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Rad till vardnadshavare

RATT TILL STOD | SKOLAN FOR ELEVER MED CANCER

Denna skrift &r framtagen som ett stéd under skolgdngen for elever

som drabbats av barncancer. Manga delar, exempelvis lagstiftningstexterna,
ar aven anvandbara for elever med andra allvarliga och/eller langvariga
sjukdomstillstéand eller funktionsnedsattningar.
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N O A WO W

Om du ar orolig 6ver ditt barns skolgang

Om denna skrift

Rad till vardnadshavare ér en del i serien Raitt till stod i skolan for elever
med cancer. Den ar framtagen som stod for skolan i de fall det finns elever
som genomgar behandling for barncancer eller har 6verlevt barncancer.

I manga delar, exempelvis lagstiftningstexterna, dr den dven anvandbar
for elever med andra allvarliga och/eller 1angvariga sjukdomstillstdnd och
funktionsnedséttningar.

Men skriften handlar ocksé om syskon till allvarligt sjuka barn. Forskning visar
att savil syskons hilsa, skolgéng och framtida arbetssituation kan paverkas
negativt av att ha ett allvarligt och/eller l1&ngvarigt sjukt syskon.

Om det sjuka barnet har ett eller flera syskon ar det darfor viktigt att dven
syskonens situation och forutsiattningar i skolan tidigt uppmarksammas av
rektor och personal. Syskon till en elev med cancer befinner sig i en svér och
utsatt situation som ofta pégér under flera &r, vilket ar en 1ng tid i ett barns liv.
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Inledning

Denna skrift ska vara ett stod till dig som vardnadshavare och ditt barn nar
det géller skolgingen i en svar situation. Skolans uppgift ar att skapa en sa
bra skolgang som det dr mgjligt for ditt barn. Ha tilltro till det. Skolan &r en
friskfaktor och darmed viktig for en elev med barncancer.

Nedanstdende rad ar framtagna efter kontakter med bland annat elever som har
eller har haft cancer, vardnadshavare, konsultsjukskoterskor och sjukhuslérare.
De ska ses som ett stod for dig i kontakterna med skolan.

I serien Rditt till stod i skolan for elever med cancer pa Barncancerfondens
hemsida kan du hitta andra skrifter som ar ett stéd for skola och vardnadshavare
nar det giller skolgéngen for en elev med cancer. Lis mer pa:
barncancerfonden.se/for-drabbade/stod/skola-och-forskola/ratt-till-stod-i-
skolan/

Vill du veta mer om lagstiftningen och hitta f6rdjupning kring de olika avsnitten
i denna skrift kan du hitta det i skriften Raditt till stod i skolan for elever med
cancer. Den kan laddas ner fran Barncancerfondens webbplats, se ldanken ovan.

Under sjukhusvistelsen/vid diagnos

Sjukhusskolan

En elev som ligger pa sjukhus har ritt till skolgdng. Rétten giller elever i
grundskolan, den anpassade grundskolan, gymnasieskolan och den anpassade
gymnasieskolan. P4 landets storre sjukhus finns det en sjukhusskola. P4

landets sex regionala barncancercenter samarbetar sjukhusldrarna med
konsultsjukskoterskorna. Sjukhusskolan ger eleven undervisning under tiden
eleven ar pa sjukhuset. De héller 4ven kontakt med hemskolan. Tillsammans
med eleven, hemskolan och vardnadshavare bestammer ni vad eleven orkar med
att lasa och vilket eller vilka &mnen som ska prioriteras. Se sjukhusskolan och
ldrarna dir som en resurs nér det géller era frigor kring barnets skolgang och ett
bollplank till er nar ni har skolrelaterade fragor.

Barncancerfonden har producerat en kort film som informerar om
sjukhusskolan. Filmen heter Sd fungerar sjukhusskolan nér en elev far cancer.
Du kan hitta filmen héar:
barncancerfonden.se/alla-videor2/video/sa-fungerar-sjukhusskolan-nar-en-
elev-far-cancer/

youtube.com/user/Barncancerfonden

Skolbesdk

Konsultsjukskoterskor som finns pa landets sex regionala barncancercenter
genomfor, om vardnadshavare och elev godkénner det, skolbesok pa elevens
hemskola. Erfarenhetsmassigt ar dessa skolbesok bra, bade for den sjuka eleven
savil som for hemskolan med dess personal och elever. Under skolbestket
informeras klassen och personalen om cancersjukdomen. Vid en del tillfillen
genomfors skolbesoket i samarbete med en lirare fran sjukhusskolan. Skolbesok
kan vid behov dven goras i eventuella syskons klass/klasser. Information

om skolbesok kommer du att fa frdn konsultsjukskoéterskan och/eller
syskonstodjaren.

Kontakt med hemskolan

Forsok att skapa en kontakt med hemskolan tidigt under sjukhus-vistelsen.
Du kan fa hjilp av sjukhusskolan och konsultsjukskoterskan att etablera den
kontakten.
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Mentor - fértroendevuxen
Det ar viktigt for er att kontakten med skolan fungerar pa ett bra sétt redan fran
borjan. En bra mentor for en elev med cancer kallar Wern Palmius, tidigare
radgivare pa SPSM, for att vara en fortroendevuxen. Ditt barns mentor ar en viktig
person for er i kontakten med skolan. Uppdraget att vara fortroendevuxen innebar
att vara:
e kontaktperson mellan hem och skola
e elevens standiga talesperson/advokat
e den som paminner kollegor om behov av planering
e en viktig del i elevhilsoarbetet i samverkan med elevhilsoteamet
e en som hjalper eleven och lararna att hitta strategier.
e Rollen som fortroendevuxen ska vara sanktionerad av rektor

(utokat mentorsuppdrag).

Skolgangen

Hemundervisning

Om en elev pd grund av sjukdom inte kan gé i skolan har eleven enligt skollagen
ratt till hemundervisning. Detta giller alla elever fran arskurs 1 till och med
gymnasiet och i alla skolformer. Hemundervisningen kan ske i hemmet eller pa
annan lamplig plats. Diskutera med skolan hur och nar hemundervisningen ska
genomforas.

Skolskjuts

For att kunna paborja eller fullfolja skolgéngen kan ditt barns schema periodvis
behova anpassas. Trotthet kan vara ett skl till att inte orka ga i skolan under
hela skoldagen. Da kan extra skolskjuts behovas. Skollagen ger ritt till extra
skolskjuts om det foreligger "annan sirskild omstandighet”. Ett ldkarintyg kan
behovas. Lite olika regler giller om eleven gar i gymnasieskola, sin tilldelade
kommunala skola eller i en vald kommunal skola eller friskola. Kontakta skolan
for att diskutera extra skolskjuts.

Anpassningar av larmiljon

En elevs 1armiljo ar allt det i skolan som kan péverka elevens skolgang. Det kan
vara att strukturera elevens arbete, anpassa schema, val av laromedel, hjalp
med inlést material, anpassningar i samband med prov eller skollokalernas lage
eller utformning. Manga skrivningar i skolans styrdokument visar att skolan har
ett sarskilt ansvar for de elever som av olika anledningar har svarigheter att n&
malen for utbildningen.

Ratt till stéd
Skolan har en skyldighet att vid behov ge en elev stdd i skolarbetet for att eleven
ska né de uppsatta mélen. I skolan kan man prata om tre nivaer av stod:

1. Allmént stod. S hir star det i skollagens forsta kapitel: ”I utbildningen ska
hénsyn tas till varje barns och elevs olika behov. Barn och elever ska ges stod och
stimulans s att de utvecklas sa ldngt som majligt.”

2. Extra anpassningar. Om det pa nagot sitt framkommer att en elev inte
forvantas na betyget E i nagot eller nagra &mnen ska skolan skyndsamt ge eleven
stod med extra anpassningar inom den ordinarie undervisningen. Det kan
exempelvis handla om att strukturera studierna eller ge eleven langre tid for att
gora prov.

3. Sarskilt stéd. Om det befaras att eleven trots extra anpassningar inte nar

betyget E i ndgot eller ndgra dmnen ska det anmalas till rektorn. Rektorn ska
da skyndsamt utreda behovet av sarskilt stod. Ett beslut om sérskilt stod ska
dokumenteras i ett dtgardsprogram.
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Behovet av sirskilt stod ska dven utredas om det frn borjan finns sirskilda
skal att anta att std inom ordinarie undervisning inte kommer att racka.
Sarskilt stod ar storre insatser under en langre tid dar beslut ofta behover
tas av rektor. Det kan vara tillgéng till ett vilrum, en extra resurs eller utokat
specialpedagogiskt stod.

Anpassning av prov

Nir det i skolan blir dags for prov har en elev ritt att vid behov fa provet
anpassat. Det kan handla om léngre provtid eller att fa dela upp provet och
genomfora det vid olika tillfdllen. Detta géller alla prov, 4ven de nationella
proven. Skolan ska mita elevens kunskaper och inte elevens dagsform.

Elevhalsa

P4 skolan ska det finnas ett elevhélsoteam. Det ska finnas tillgéng till skolldkare,
skolskoterska, psykolog, kurator och specialldrare/specialpedagog. Elevhilsans
uppdrag ar att stodja elevernas utveckling mot mélen. Elevhilsan kan vara en
viktig samverkanspart i ditt barns skolgang.

Studie- och yrkesvégledare

Pé skolan ska det finnas en studie- och yrkesvégledare, oftast férkortat syv.
Studie- och yrkesvigledaren blir en viktig resurs infor exempelvis valet till
gymnasieskola eller val av studiekurser inom gymnasieskolan. Det ar viktigt att
studie- och yrkesvigledaren tidigt kommer in i planeringen av elevens skolgang.

Medicinering i skolan — egenvard

Om ditt barn beh6ver medicin under skoltid: Vardnadshavares tillsynsansvar for
barnet, enligt 6 kap. fordldrabalken, anses 6verga till skolan den tid som barnet
vistas dér. Skolan har dirfor ett ansvar for ditt barn far hjidlp med sin egenvard,
till exempel hjélp med att ta sina lakemedel.

Egenvérd innebir att eleven sjilv kan medicinera eller att personal pa skolan ska
hjilpa eleven med medicineringen. En likare eller sjukskoterska ska bedéma om
en hélso- och sjukvardsatgird kan utféras som egenvard. Det ar alltsé hilso- och
sjukvarden som bestimmer vilken &tgard som kan utféras som egenvard i varje
enskilt fall. Egenvérd ar en form av sirskilt stod och det ska ddrmed skrivas in i
ett atgdrdsprogram. Du kan ldsa mer om egenvard i skolan pa Socialstyrelsens
webbplats.

Anpassad studiegang

Periodvis kan ditt barn behéva anpassa sina studier, till exempel om ditt barn
inte hinner eller inte orkar ldsa skolans alla &mnen. Da ska rektor fatta ett beslut
om anpassad studiegang. Detta beslut ska dokumenteras och gélla for en viss
tid. Om anpassningen innebir att &mnet helt ska tas bort sé att inget betyg kan
ges i arskurs 9 ar det viktigt att detta beslut ar vil genomtankt, eftersom det kan
komma att fd konsekvenser for mojligheten att komma in p4 vissa program pa
gymnasiet.

Stadieévergang/skolbyte
Nir det blir dags for stadiebyte eller om ditt barn ska byta skola ar det viktigt att
prata med nuvarande skola och ldrare hur 6verlamnandet av informationen om
ditt barns skolsituation ska ske.

Antagning till gymnasiet pa fri kvot

En elev kan pa grund av sirskilda skil, exempelvis en cancersjukdom, ges
foretrade till ett gymnasieprogram. Eleven ska vara behorig till det sokta
programmet men inte ha haft méojlighet att, pa grund av sjukdomen, né

de betyg och den meritpoiang som krévs for att komma in p& det 6nskade
gymnasieprogrammet. Prata med skolans studie- och yrkesvigledare och rektor
om det blir aktuellt med att ansdka om fri kvot. Ett ldkarintyg kommer att
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behdvas, som styrker att ditt barn varit sjukt och inte kunnat eller hunnit att
tillgodogora sig all undervisning.

Studiehjilp fran CSN fér elev pa gymnasiet

Centrala studiestédsnamnden (CSN) beviljar studiehjilp i form av studiebidrag
och eventuellt inackorderingstilldgg for en elev pa gymnasiet. Om ditt barn

blir sjukt ska detta anmélas till skolan. En elev som blir sjuk kan dnda fa
behiélla studiehjélpen. Det ar skolan som godkénner sjukperioden och skolan
kan kréva lakarintyg. Kontakta skolan i ett tidigt skede s& att ni inte blir
aterbetalningsskyldiga.

Syskon

Om du har flera barn kan dven syskonen beho6va extra stod och uppmarksamhet
i sin skolgéng under sjukdomstiden. Konsultsjukskéterskor kan vid

behov gora skolbesok dven i syskonets klass. P4 landets barncancercentra

har Barncancerfonden anstéllda syskonstédjare som kan vara ett stod.
Syskonstodjare kan &ven gora skolbesok i syskonets klass.

I serien Rditt till stod i skolan for elever med cancer pa Barncancerfondens
hemsida finns en skrift om syskon, Rdd till skolpersonal kring elever med
syskon som drabbats av cancer. Ladda ner skriften har:
barncancerfonden.se/for-drabbade/stod/skola-och-forskola/ratt-till-stod-i-
skolan/

Rad fran andra vardnadshavare

Vardnadshavare som har eller har haft ett barn med cancer i skolan har lamnat
nedanstaende rad.

Ta hjélp for att orka

“Ténk pa att du som forilder har ansvar att hitta egen ork”

Ta exempelvis hjilp av fordldranatverk; via internet eller via foraldratréaffar
arrangerade av Barncancerfondens foreningar. I dessa forum kan det vara skont
att prata fritt och prova olika fragestéllningar. Hur har andra foraldrar 16st olika
skolfragor? Hur far andra fordldrar ihop tillvaron kring barnet i skolan? Vad ar
rimligt att mitt barn klarar och hur hoga krav ska jag stilla pa barnet och skolan?

Tydliggor rollerna

Vad ar min roll som foralder och vad ar skolans roll?

Fordela ansvaret

“Det var otroligt skont fér mig att slippa kédnna mig sa ensam i KAMPEN som
det ju faktiskt var.”

Om det dr majligt, fordela ansvaret for barnets skolgidng, méten med larare och
specialpedagoger/speciallarare pa bada fordldrarna, da det kan vara ett tungt
lass att béra.
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Om du ar orolig 6ver
ditt barns skolgang

Om du ar orolig eller missndjd Gver ndgot nar det giller ditt barns skolgang
ska du kontakta skolans rektor. Tycker du inte att rektor tar din oro pé allvar
kan du i nasta steg ocksa kontakta skolchefen i kommunen. Skolan maste

fa chansen att ta del av din oro eller ditt missndje och dven fa mojlighet att
forbattra undervisningen eller undervisningssituationen for ditt barn.
Konsultsjukskoterskan och sjukhusldrarna kan vara ett bollplank om du vill
diskutera ditt barns skolsituation.

Tycker du att skolan, trots pAminnelser, inte erbjuder exempelvis det stod
som eleven har ritt till finns det vigar att 6verklaga ett beslut eller anmaéla
skolan. Det gér att 6verklaga exempelvis beslut som atgidrdsprogram och
anpassad studiegang till Skolvisendets Overklagandenimnd. Ett beslut om
skolskjuts kan 6verklagas till allmén forvaltningsdomstol.

Skolinspektionen med Barn- och elevombudet har tillsyn 6ver skolorna.
Anmilningar till Skolinspektionen handlar om exempelvis brister i arbetet
med sarskilt stod eller att en elev inte fir den undervisning han eller hon har
ratt till — men anmélningarna dit kan ocksé handla om manga andra saker.

Du kan ldsa mera om anmélan och 6verklagan i skriften Radtt till stod i
skolan for elever med cancer som kan laddas ner fran Barncancerfondens
webbplats:
barncancerfonden.se/for-drabbade/stod/skola-och-forskola/ratt-till-
stod-i-skolan/

Om forfattaren till denna skrift

Forfattaren heter Bjérn Olsson, utbildad specialpedagog och rektor

som har arbetat som bitrddande rektor och rektor i bade grundskolan och
den anpassade grundskolan. Mellan dren 2008—2013 arbetade han som
bitrddande rektor och chef f6r sjukhusskolan i Uppsala.

Skriften har faktagranskats av Karstin Odman Ryberg, sakkunnig
pa Barncancerfonden.
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Om Barncancerfonden

Barncancerfonden bekédmpar barncancer, med malet
att varje drabbat barn ska 6verleva och leva ett gott liv.

Barncancerfonden finansierar forskning som méjliggér
effektivare och mer skonsamma behandlingar som &r elakare
mot cancern men snéllare mot barnen, samt erbjuder stéd
foér drabbade familjer och barncancerdverlevare i hela landet.

Tillsammans arbetar riksférbund och lokala féreningar
for att bidra till en positiv utveckling inom alla omraden
som rér barncancer.

FONDEN



