


Barncancertrampet 
- ett cykelevenemang för alla!

Varför ska du engagera dig i Barncancertrampet?
Varje dag drabbas ett barn av cancer i Sverige. Barncancer är den vanligaste dödsorsaken för barn
mellan 1-14 år. Tack vare framgångsrik forskning överlever idag 85 procent av de barn som drabbas.
Det är bra – men inte tillräckligt.

Alla bidrag och engagemang, stora som små, hjälper till att hålla cancer borta från barn!

Såhär går det till!
Under hela 2023 kan du arrangera Barncancertrampet. Vem som helst, privatpersoner eller
företag, kan arrangera ett evenemang på sin ort och alla är välkomna att delta!

Som arrangör för Barncancertrampet har du möjlighet att skapa ett lokalt evenemang med mycket
känsla och värme. Du får hjälp av Team Rynkeby med grundstrukturen av det lokala evenemanget.
Startavgift för en deltagare är 100 kr och för en familj på fyra personer 250 kr. Därefter ökar
kostnaden med 50 kr per familjemedlem.

Pengarna som samlas in går till forskning kring barncancer samt ger råd och stöd till drabbade barn
och deras familjer.

Team Rynkeby -  God Morgon ansvarar för att: 
Det finns swishnummer som betallösning.

Eventet registreras på Barncancerfondens hemsida.

Marknadsföringsmaterial kan laddas ner från hemsidan.

Mall på pressmeddelande som kan lokalanpassas finns att hämta från hemsidan inför eventet.

Barncancertrampet arrangerades första gången 2012 i Växjö av initiativtagaren Pierre Davidsson,
med syftet att samla in pengar till Barncancerfonden. Första året lockade Barncancertrampet 600
deltagare, vilket resulterade i en donation på 120 000 kronor till Barncancerfonden.

Deltagare från Team Rynkeby - God Morgon var starkt drivande i utförandet av evenemanget och
2017 överlät Barncancerfonden loppet till Team Rynkeby - God Morgon. Sedan dess har vi fortsatt
att samla in pengar och bidragit i kampen mot barncancer.  

Ta gärna kontakt med oss på Team Rynkeby - God Morgon om du vill veta mer om
Barncancertrampet: pcs@teamrynkeby.com

Du som arrangör ansvarar för att: 
Marknadsföra ditt event med digitalt marknadsföringsmaterial från Team Rynkeby – God
Morgons hemsida.
Dra en säker bana på 20 km till 40 km.
Bemanna med funktionärer vid start/mål samt längst med banan där det behövs.
Söka ett polistillstånd för start/mål platsen samt för  depån om den står på en offentlig plats, i
annat fall krävs tillstånd från aktuell markägare.
Ordna med en depå halvvägs på banan med fika för deltagarna (kräver en lokal sponsring)
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Att tänka på:

Sträckan
Den ursprungliga distansen är 40 km men det går

givetvis bra att välja en kortare bana så att fler kan
delta. Ett tips är att dra en så säker bana som möjligt,

gärna via spår och andra vägar som redan är upp
skyltade och enkla att följa. 

Bemanning
Beroende på hur du planerar eventet kan det

vara en stor variation hur många funktionärer som
behövs. T.ex. Om banan innehåller många korsningar

behövs fler funktionärer. Ju fler deltagare, desto fler
funktionärer behövs. Tänk på att bemanna både

start/mål men även längs banan. 

Kringaktiviteter
Ha gärna aktiviteter rullandes under dagen (innan
start och under målgången) med speaker, musik,

lotter och aktiviteter.



Tillstånd
Som arrangör söker man ett tillstånd för “offentlig

tillställning” hos Polismyndigheten. Tillståndet kostar
ca. 700 kr. Läs mer på Polisens hemsida om hur du 

 ansöker.

Skruttantrampet
Som arrangör kan man även dra en 2 km lång bana
för de allra minsta. Team Rynkeby – God Morgon

tillhandahåller arrangören med medaljer och diplom
till alla barn.





